
 

 

 

 

Секреты родительской любви! 

Потребность в любви - одна из 

фундаментальных человеческих 

потребностей. Для развивающегося 

ребенка эта потребность особенно 

актуальна. Она удовлетворяется, когда вы 

сообщаете ребенку, что он вам дорог, что 

он хороший. Такие сообщения можно 

делать не только в словах, но и в ласковых 

взглядах прикосновениях. 

- формируйте у ребенка 

положительное отношение к себе: "Какое 

счастье, что ты у нас есть!". 

- Помните, что способы "прямого" 

воздействия на ребенка, как правило, не 

дают эффекта, используйте личный пример 

и опосредованное воздействие. 

- помните, что для закрепления 

привычки большое значение имеет похвала 

взрослого, она действует гораздо сильнее, 

чем порицание. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Семья является первым социальным 
институтом, в котором ребенок вступает 
в первый контакт и приобретает навыки 
общения. Семья обладает значительным 
реабилитационным потенциалом, 
который может быть направлен в помощь 
ребенку. 
Создание и поддержание в семье здорового 
психологического климата служит 
гарантией гармонического развития 
ребенка и позволяет полнее раскрыть его 
потенциальные возможности. 
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Каждому ребенку – свой вид поощрений и 

наказаний! 

           Виды наказаний и поощрений могут 

быть абсолютно разные. В большинстве 

случаев не последнюю роль в выборе 

способа поощрения или наказания играет 

темперамент ребенка.  

Наказание – только по заслугам!  

          Дети хорошо приспосабливаются к 

окружающей обстановке – они сами 

начинают принимать решение о своих 

действиях. Своими действиями они 

желают привлечь внимание родителей. Не 

всегда привлечение внимания удается 

добиться хорошими поступками – ребенок 

может понять, что плохим поведением, 

тоже можно добиться внимания от 

родителей, а времени на это потребуется 

гораздо меньше. Поэтому, если ваш 

ребенок проказничает – не спешите его 

ругать, в первую очередь осмыслите свои 

действия. Не кричите на него, если для 

этого нет веских причин. Большинство 

детей ведут себя импульсивно – под 

воздействием кратковременных эмоций и 

чувств. Так что перемена настроения у 

ребенка может происходить моментально. 

Он еще не совсем умеет управлять своими 

поступками.  

Родители! Помните об этом факторе! 

ПРАВИЛА ПРИМЕНЕНИЯ 

НАКАЗАНИЯ 

Когда родитель учитывает 

индивидуальные и возрастные 

особенности ребенка, учитывает 
конкретную ситуацию, то в 

воспитании можно обойтись без 

наказания. 

Если без наказания никак нельзя обойтись, 

то надо помнить о некоторых правилах: 

1. Наказание не должно вредить здоровью 

ребенка. 

2. Справедливым считается наказание, 

которое ребенок получил за нарушение 

правил, которые известны ребенку. 

3. За один проступок – одно наказание. 

4. Наказание ребенка предполагает его 

прощение за инцидент, о прежних 

проступках ни слова. 

5. Наказания не должны быть слишком 

частыми, так как дети привыкают к ним и 

становятся равнодушными к данному 

методу воспитания. 

6. Нельзя наказывать ребёнка, когда у него 

что-либо не получается, но он старается. 

ПРАВИЛА ПРИМЕНЕНИЯ 

ПООЩРЕНИЯ 

Поощрение помогает ребенку 
отличать хорошее от дурного, 

дозволенное от запретного. Чтобы 

метод поощрения закреплял 

положительные способы поведения, 

его необходимо правильно применять. 

1. Поощрение надо использовать, когда 

необходимо отметить достижения 

ребенка, которые потребовали от него 

значительных усилий - умственных, 

нравственных. 

2. Соблюдайте чувство меры. Если ребенка 

хвалить за каждый пустяк, то он 

привыкает к похвалам и не обращает на 

них внимание, или начинает многое делать 

напоказ. 

3. Поощрение всегда должно сочетаться с 

требовательностью. 

4. Форма поощрения зависит от возраста 

детей и их индивидуальных особенностей. 

Это может быть и улыбка, и теплое 

слово. 

5. Поощрение должно следовать за 

хорошим поступком, а не обещаться 

заранее «Сделай это, тогда получишь вот 

это …». 

 


