
Раннее Вмешательство

(Ранняя Помощь)



Что такое Раннее Вмешательство?

- это система поддержки семьи, в 

которой живет ребенок в возрасте от 

рождения до 3-х лет, и который имеет 

задержку в развитии, инвалидность или 

ограничения жизнедеятельности.



Ранняя помощь детям и их семьям - комплекс 

услуг ранней помощи, оказываемых на 

междисциплинарной и межведомственной основе 

детям целевой группы и их семьям, направленных 

на содействие физическому и психическому 

развитию детей, их вовлеченности в естественные 

жизненные ситуации, формированию позитивного 

взаимодействия и отношений детей и 

родителей/воспитателей, в семье в целом, 

включению детей в среду сверстников и их 

интеграции в общество.



Целями ранней помощи являются:

 улучшение функционирования ребенка в естественных жизненных 

ситуациях,

 повышения качества взаимодействия и отношений ребенка с 

родителями/воспитателем и в семье,

 повышение компетентности родителей/воспитателей в вопросах 

развития и воспитания ребенка,

 включение ребенка в среду сверстников, расширение социальных 

контактов ребенка и семьи.



Методы и подходы, используемые при оказании

ранней помощи:

 Подход, основанный на ежедневных рутинах;

 Методы альтернативной и дополнительной 

коммуникации;

 Метод прелингвистического средового обучения;

 Нейроразвивающая терапия;

 Метод физической реабилитации;

 Эрготерапевтические методы;

 Сенсорно-интегративный подход; 

 Метод «Руководство взаимодействием»; 

 Метод «Тренировка взаимодействия».



Результаты ранней помощи

Результаты ранней помощи могут быть оценены как  для детей 

и семей, так и  для подразделения ранней помощи, а также для 

региональной программы ранней помощи в целом.



Организационные основы ранней 

помощи.

Услуги ранней помощи должны оказываться 

специализированным структурным подразделением, 

которое создано и работает в организациях социального 

обслуживания, или образования, или здравоохранения, в 

некоммерческих организациях.



Этапы ранней помощи 

Этап 1

• Включение ребенка и семьи в число получателей услуг ранней 
помощи.

Этап 2

• Проведение оценочных процедур для составления ИПРП 
(углубленных оценок).

Этап 3
• Составление ИПРП.

Этап 4
• Реализация ИПРП.

Этап 5

• Промежуточная и итоговая оценка результативности реализации 
индивидуальной программы ранней помощи и качества услуг

Этап 6

• Завершение ИПРП, сопровождение ребенка и его семьи при 
переходе в образовательную организацию или продление ИПРП.



Услуги ранней 
помощи

Основные

(направлены на обеспечение детей и 
их семей ранней помощью на всех 

этапах обслуживания – от первичного 
приема до завершения ИПРП.)

Специализированные

(реализуются в виде консультирования 
или совместной активности 

специалиста с ребенком и семьей в 
естественной жизненной ситуации)

Дополнительные

(социально-педагогические услуги, 
предоставляемые в форме детских и 

детско-родительских групповых 
мероприятий, направленных на 
социальную адаптацию детей и 

семей)



Кадры

Примерный перечень должностей подразделения по оказанию услуг 

ранней помощи определяется областями жизнедеятельности и 

факторами, на нее влияющими:

 руководитель подразделения, 

 психолог (педагог-психолог, клинический психолог), 

 учитель-дефектолог,

 специальный педагог,

 учитель-логопед, 

 инструктор-методист по адаптивной физической культуре, 

 социальный педагог, 

 педиатр 

 другие (например, физический терапевт, эрготерапевт). 



Помещения и оборудование

Минимальное обеспечение подразделения по оказанию услуг 

ранней помощи помещениями должно включать:

 помещения для проведения индивидуальной работы;

 помещения для проведения групповой работы;

 помещения для хранения документации и работы с ней сотрудников; 

 помещения для работы администратора (диспетчера/медстатиста); 

 помещения для хранения одежды;

 помещения для приема пищи сотрудниками; 

 помещения для ожидания очереди;

 помещения для хранения игровых средств и специального 

оборудования; 

 туалеты. 



Помещения и оборудование

Для работы подразделения ранней помощи рекомендуются 

следующие виды оборудования и приспособлений:

 игровые средства 

 крупное оборудование для организации игровой и двигательной 

активности, вспомогательные технические средства для 

позиционирования и передвижения,

 вспомогательное оборудование для альтернативной и 

дополнительной коммуникации, 

 специальные приспособления для демонстрации правильного 

кормления и пр.


